Kinder brauchen Bewegung

Klettern, rennen, hiipfen — durch Bewegung
entwickeln Kinder ein Gefiihl fiir ihren Korper
und lernen, sich etwas zuzutrauen. Sport be-
deutet flr ALISA auch Personlichkeitsentwick-
lung und Forderung der Sozialkompetenz. Die
Erfolgserlebnisse, die Kinder durch spieleri-
sche Bewegungen erfahren haben, starken ihr
Selbstwertgefihl. In der Mannschaft ent-
wickeln sie Teamgeist und Fairplay. GroRere
Kinder Gbernehmen als Gruppenleiter Ver-
antwortung fur die Kleinen.

»Das ALISA-Zentrum

macht die Welt

fiir die Kinder

im Wormser Norden
ein bisschen besser und .}

gibt ihnen echte Chancen fiirs Leben.«




